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JÍDELNÍČEK
Týden od 13. 9. – 17. 9. 2021
 Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme vám DOBROU CHUŤ   
Pondělí


13. 9.�
Tresčí pěna s limetkou, bageta, ovocný talíř, čaj „Goji-limetka“  (1a, 4, 7)





Polévka:  drůbeží vývar s těstovinou (1a, 7, 9)


Hovězí guláš, houskový knedlík  (1a, 3, 7, 9)   





Pomazánka z řapíkatého celeru, rohlík, Malkao  (1a, 1b, 1c, 7, 9) ��
�
Úterý


14. 9.�
Fazolová, česneková bageta, zeleninový talíř, bílá káva  (1a, 1b, 7)�


Polévka:  kapustová  (1a, 7)


Sekaná pečeně, bramborová kaše, broskvový kompot  (1a, 3, 7)





Žervé „Krajanka“, dalamánek, rajče, čaj „Borůvka-rakytník“  (1a, 1b, 7)�
�
Středa


15. 9.�
Šlehaný tvaroh, müsli s lískovými oříšky,                                                                           čaj „Směs květů“ (1a, 1d, 7, 8b)





Polévka:  kmínová (1a, 3, 7, 9)


Hrachová kaše na cibulce, kuřecí plátek, chléb,                                                             okurek (1a, 7, 10)





Žitný rohlík s flórou, banán, Caro (1a, 1b, 1c, 7)�
�
Čtvrtek


16. 9.�
Ze zeleného hrášku s chia semínkem, toust, skořicové mléko  (1a, 7)





Polévka:  rybí krémová (1a, 4, 7, 9)


Vepřová roláda, rýže s pšeničným bulgurem, zeleninová obloha  (1a, 3, 7)





Raženka obložená debrecínkou, ananasový džus  (1a, 7)�
�
Pátek


17. 9.


�
Topinka s masovou pomazánkou, ovocný punč  (1a, 1b, 7, 10)





Polévka:  cibulačka se sýrem a krutony  (1a, 7)


Dušený špenát, brambory, vejce  (1a, 3, 7)





Vánočka s máslem, jablko, vanilkové mléko  (1a, 7)�
�
 








